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Empower your well-being: The Homewood Health app provides comprehensive support for
your mental health and well-being, designed for individuals, families, and employees.

Gettl ng 1. Download the Homewood Health App: 2. Log In or Register: 3. Access Support:
Sta rtEd: « AppleiOS Devices « Use your HomeWeb account email « Engage with 24/7 access
. Android OS Devices and password to log in. to mental health
> . Orvisit homeweb.ca/app + New to HomeWeb? Register resources and support.
® directly through the app.
App Features
« Instant Connection: One-touch access to your Homewood EFAP Client « Health Resources: Explore expert articles, tools, and supports.

Services Centre for immediate support. « Online Therapy: Access transformative online therapy programs
through Sentio ori-Volve.

« Seamless Integration: Sync with your HomeWeb account for a
smooth and user-friendly experience.

o 24/7 Availability: Access support anytime, anywhere.

« Plan Services: Utilize counselling support, assessments, and daily
wellness tracking & recommendations.

« Comprehensive Care: From immediate assistance to self-help tools,
we provide the support you need.

Need help? Contact Homewood Health with any questions you have:
Phone: <) 1-800-663-1142 | Francais Support: (<) 1-866-398-9505 | Website: xs) homeweb.ca/app


https://apps.apple.com/ca/app/homewood-health/id6469552619
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.homewood.health.quantum&hl=en_CA
https://homeweb.ca/app
tel://18663989505
tel://18006631142
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Prenez votre bien-étre en main: Lappli Homewood Santé offre un soutien complet pour votre santé
mentale et votre bien-étre. Elle est congue pour les personnes, les familles et les employé-e-s.

Pour 1. Téléchargez Homewood Santé: 2. Connectez-vous ou inscrivez-vous: 3. Accés a du soutien:
o + Pour appareils Apple i0S » Utilisez 'adresse courriel et le mot de « Profitez d’un acces en
Commencer: . Pour appareils OS Devices passe associés a votre compte touttempsades
HomeWeb pour vous connecter. ressources et du soutien
5 « Ourendez-vous au homeweb.ca/app , . o, en santé mentale.
® + Vous n’avez jamais utilisé HomeWeb?
Inscrivez-vous directement au moyen
de l'appli.

Avantages de I'appli

« Connexion instantanée: Une seule touche vous permet d’accéder a « Prise en charge globale: Des services d’assistance immédiate aux
votre Centre des services a la clientéle et aux services du PAEF de ressources d’autosoin, nous pouvons vous offrir le soutien dont
Homewood pour obtenir une aide immédiate. vous avez besoin.

« Disponibilité en tout temps: Accédez au soutien dont vous avez « Ressources en santé: Explorez les articles d’experts, les outils et les
besoin a tout moment, ol que vous soyez. ressources de soutien a votre disposition.

« Plans de soins: Bénéficiez d’un soutien en counseling, d’évaluations, + Thérapie en ligne: Accédez a des programmes transformateurs de
d’un suivi et de recommandations pour favoriser votre bien-étre. thérapie en ligne, comme Sentio ou i-Volve.

« Intégration harmonieuse: Synchronisez 'appli avec votre compte
HomeWeb pour profiter d’'une expérience agréable et conviviale.

Besoin d’aide? Si vous avez des questions, contactez Homewood Santé:
Téléphone: (&) 1-800-663-1142 | Frangais Support: (%) 1-866-398-9505 | Site Web: sy homeweb.ca/fr/app


https://apps.apple.com/ca/app/homewood-sant%C3%A9/id6469552619?l=fr-CA
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.homewood.health.quantum&hl=fr_CA
https://homeweb.ca/fr/app
tel://18663989505
tel://18006631142

